Vive en comunidad
 Estudio en grupo pequeño
Resumen del volumen
Navegar a través de la dificultad
La persona íntegra enfrenta muchas dificultades, pero el Señor llega al rescate en cada ocasión (Salmo 34:19).
La vida es dura, incluso para los creyentes. Todos lo sabemos o lo descubrimos pronto. Pone a prueba nuestra paciencia, esperanza y percepción de la presencia de Dios. Ahora bien, en medio de estos desafíos tenemos esperanza. La presencia del Señor es más segura que nuestras dificultades. Aun así, hay momentos en la vida en los que necesitamos recordar que Él está presente. Es en esos momentos difíciles cuando aprendemos a reconocerlo. También llegamos a depender de Dios, a esperar y a confiar en su socorro.
Resumen de la sesión
Espera con paciencia
Encuentro bíblico: La familia de Lázaro lidia con su muerte (Juan 11:1–7, 20–45)
Resultado: Espera el tiempo de Dios para que responda a tus problemas.
En esta sesión, nos encontramos con dos hermanas que recurrieron a Jesús cuando su hermano se enfermó, pero Jesús llegó cuando, aparentemente, era muy tarde. Aunque las personas implicadas no se daban cuenta, el tiempo de Dios tenía un propósito que alcanzaba mucho más allá que sus problemas. Todos enfrentamos problemas y queremos que Dios obre en nuestra vida de manera inmediata. Es fácil creer que cualquier retraso en su respuesta significa que Él no está escuchando nuestras oraciones o no las va a contestar. Pero el verdadero mensaje de esta historia es que, por alguna razón, el tiempo de Dios a menudo es diferente al nuestro. La espera generalmente no es algo agradable, e incluso puede parecer una pérdida de tiempo. Pero hay un gran valor en esperar en Dios hasta recibir su respuesta.
	Necesitarás
	•	Sillas
	•	Teléfono inteligente con temporizador
Preparación
	•	¿Es la primera vez que enseñas Vive para Jóvenes? Lee la Guía para el facilitador.



Para acceder al contenido y los videos de la sesión desde una computadora, visita: ProyectoCompromisoBiblico.com/descargas

Participa
Bienvenida
Dedica este tiempo para dar la bienvenida a todos, presentar a los nuevos alumnos, aprender sus nombres, y agradecer a todos por venir. Tu amabilidad aquí puede crear niveles de comodidad que fomenten más adelante la participación de los alumnos.
Oración de apertura
Ideas para la oración: Para comenzar ora que los alumnos estén receptivos a la enseñanza de que Dios contesta nuestras oraciones. Pide a Dios que ayude a aquellos que enfrentan una situación difícil y aún no han visto la intervención de Dios. Ora que se entienda por qué Dios demora su respuesta a veces y que el Espíritu Santo hable durante el tiempo en grupo.
Introducción
	
PREGUNTA
¿Por qué cosa tuviste que esperar mucho tiempo pero finalmente valió la pena hacerlo?


¿Alguna vez has escuchado la frase: «A los que saben esperar les suceden cosas buenas»? Vivimos en un mundo donde la mayoría de las personas viven con prisa. Sentimos la presión de asegurar que nuestro ritmo en la vida sea siempre a la máxima velocidad. Algunas personas piensan que la paciencia es sinónimo de pereza, de abulia o simplemente falta de interés para los demás.
Cuando se nos pide que esperemos algo, por lo general no nos gusta hacerlo. Como resultado nos impacientamos. Pero a veces la espera es parte del plan de Dios. Esperar pacientemente en Dios es de mucho valor, y por una buena razón. Dios no siempre responde al instante, y la mayoría de las veces, hay un tiempo de espera después de que le pedimos que intervenga a nuestro favor. Nuestra perseverancia se fortalece conforme aprendemos a confiar en Él mientras esperamos. En nuestra discusión sobre Lázaro y sus hermanas que esperaron la llegada de Jesús veremos por qué es importante esperar el tiempo de Dios.
Actividad en grupo
Juego de paciencia
	Necesitarás
	•	Sillas
	•	Teléfono inteligente con temporizador
Preparación
	•	No es necesario una preparación para esta actividad.



Hoy, voy a poner a prueba tu paciencia. Todo lo que tienes que hacer es sentarte frente a mí, poner tus manos sobre tu cabeza y ser amable y estar quieto. Adelante, hazlo ahora.
•	Haz una pausa mientras los alumnos se preparan. Asegúrate de que no tengan acceso a sus teléfonos u otros dispositivos.
Parece que ya estás listo. Esto es lo que harás. Iniciaré un temporizador. Tu tarea es ponerte de pie cuando pienses que han pasado dos minutos. Si el temporizador se apaga y todavía estás sentado, quedas fuera del juego. La última persona en pararse antes de que suene el temporizador es el ganador.
•	Pon el temporizador durante dos minutos y realiza la actividad.
•	Declara al ganador.
•	Opcional: Repite el juego.
Para algunos de ustedes, dos minutos les pareció poco, pero para a otros les pareció mucho tiempo. Así es como nos sentimos también mientras esperamos que Dios responda a nuestras oraciones. Esperar pacientemente no siempre es fácil, pero vale la pena desarrollar estas cualidades en nuestra vida. A veces Dios requerirá que seamos pacientes y esperemos su tiempo. Aunque es difícil, necesitamos aprender a confiar en Dios, incluso cuando la espera parece inútil. Este video nos ayudará a aprender un poco más sobre lo que vamos a comentar.
Observa


Considera lo que dice la Biblia
Verifica que cada alumno tenga acceso a una Biblia, preferiblemente de la misma versión.
	
Pregunta
¿A quién le gusta esperar?


En esta historia bíblica sobre la espera, leemos acerca de una experiencia asombrosa de Jesús y algunos de sus amigos más cercanos. Jesús recibió un mensaje de que su amado amigo Lázaro estaba enfermo. Las hermanas de Lázaro, Marta y María, sabían que Jesús podía sanar a su hermano. Probablemente ellas esperaban que Jesús viajara de inmediato. Pero tuvieron que esperar. Procura estar atento a la mezcla de emociones y reacciones de Jesús, sus amigos y la multitud a medida que se desarrolla la situación. Aunque no siempre nos gusta esperar, con Dios siempre hay un propósito mayor. Procura descubrir cuál podría ser el propósito de Dios en esta situación que vivieron Jesús y sus amigos.
¿Por qué esperar?
Lee Juan 11:1–7.
Es posible que algunos de ustedes ya sepan cómo termina esta historia. Pero por ahora, imaginemos que estamos allí mientras ocurren los hechos.
	
PREGUNTA
¿Qué piensas que María y Marta esperaban que Jesús hiciera cuando oyó que lo necesitaban?



	PREGUNTA
¿Cómo piensas que se sintieron María y Marta cuando Jesús no llegó inmediatamente como ellas habían pedido?


Jesús y sus discípulos estaban ministrando cuando recibieron un mensaje de María y Marta de que Lázaro, el hermano de ellas y querido amigo de Jesús, estaba enfermo. María y Marta probablemente pensaron que Jesús dejaría todo y se apresuraría a venir junto a ellas. Ellas sabían que Jesús podía sanar a Lázaro, pero por no responder inmediatamente pudo haber sugerido que venir en ese momento no era para Él una prioridad.
	
PREGUNTA
¿Por qué piensas que Jesús esperó dos días más antes de venir a verlos?


El versículo 4 dice que Jesús ya sabía como acabaría la enfermedad de Lázaro. Jesús insinuó a sus discípulos que todo lo que estaba sucediendo era para la gloria de Dios. Jesús podría haber ido inmediatamente e incluso haber sanado a Lázaro de su enfermedad. Pero debido a que Jesús no fue inmediatamente, María, Marta y aquellos con ellos serían testigos de algo extraordinario.
	
PREGUNTA
¿Alguna vez has necesitado a alguien de inmediato y no te respondió? ¿Qué pasó y cómo te sentiste?


Imagina cómo se sentiría una persona, a quien aprecias profundamente, si le dices que espere cuando realmente te necesita. Para la mayoría de los amigos, esta respuesta no sería suficiente. La gente te diría que debes apresurarte para ver a tu amigo. Entonces, ¿cuál fue la razón de la espera de Jesús?
Cuatro días después
Lee Juan 11:20–27.
	
PREGUNTA
¿Cómo habrías saludado a Jesús si fueras Marta?



	PREGUNTA
¿Notaste algún cambio en Marta después de que ella se encontró con Jesús?


Cuatro días después, Jesús finalmente llegó, pero su querido amigo Lázaro había muerto. Marta se apresuró a encontrarse con Jesús, mientras que María se quedó en casa. Marta quería una explicación de Jesús. A veces es fácil olvidar que Jesús está de nuestro lado y nos ama incluso cuando parece ignorarnos. Parece que olvidáramos todo lo que Jesús ha hecho por nosotros y por los demás cuando esperamos su intervención. En nuestra impaciencia, podemos pasar por alto lo que Dios quiere hacer en nuestra vida mientras esperamos.
	
PREGUNTA
¿Alguna vez te has enojado con Dios porque no respondió cuando querías que lo hiciera? ¿Por qué?



	PREGUNTA
¿Te acercas más a Dios o te alejas más de Él cuando tienes que esperar su respuesta? Explica.



	PREGUNTA
¿De qué manera el encuentro de Marta con Jesús te desafía a cambiar tu forma de pensar sobre la espera y el tiempo de Dios?


Jesús lloró
Lee Juan 11:28–35.
	
PREGUNTA
Aunque María estaba afligida por su hermano, ¿cuál fue la respuesta de ella a Jesús cuando él quiso verla?


Recuerda, había otras personas presentes además de María y Marta. La gente estaba cerca, observando todo. Algunos, incluso siguieron a María cuando fue a encontrarse con Jesús. Lo mismo es cierto en nuestra vida. Cuando estamos esperando una respuesta en Dios, debemos recordar que otros observan cómo respondemos a Dios.
	
PREGUNTA
¿Piensas que Dios se interesa por ti cuando estás pasando por un momento difícil? ¿Por qué sí o por qué no?



	PREGUNTA
¿La manera en que Jesús mostró sus emociones cambia te apreciación de Él? ¿Cómo?


Aunque Jesús sabía el desenlace de esa experiencia de Lázaro, se mostró completamente humano. Jesús expresó compasión como nosotros. En los momentos en que debemos esperar, Jesús espera con nosotros y siente también nuestro dolor.
Todos esperaban ver la gloria de Dios
Lee Juan 11:36–45.
	
PREGUNTA
¿Cómo piensas que el milagro que Jesús realizó impactó a Marta, a María y a los que observaban?


En la escena ante la tumba de Lázaro, Jesús pidió que corrieran la piedra que tapaba la entrada. Todos habían estado esperando que Jesús los ayudara, pero ahora pensaban que era muy tarde porque creían que la muerte era definitiva. No podían entender por qué Jesús pedía que movieran la piedra que cubría la entrada a la tumba. Incluso Marta protestó.
	
PREGUNTA
¿Qué mensaje no habríamos entendido si Jesús simplemente hubiera sanado a Lázaro de inmediato?



	PREGUNTA
¿Qué beneficio hay para nosotros en aprender a esperar en Dios?



	PREGUNTA
¿Cuál es el mensaje que aprendemos de esta historia según los versículos 40 y 45?



	PREGUNTA
¿Piensas que las personas se sienten alentadas en su fe al verte esperar el tiempo de Dios? ¿Por qué sí o por qué no?


Recuerda que cuando nos mantenemos firmes en nuestra fe, siempre habrá personas que nos custionarán respecto a nuestra espera. ¡Nosotros mismos incluso podríamos custionar a Jesús en esos momentos! Nuestra fe podría debilitarse cuando no vemos lo que le pedimos.
Pero finalmente, todo comienza a tener algún sentido. La espera de ellas tuvo sentido cuando Jesús resucitó a Lázaro. Jesús había postergado la respuesta por una razón. Como resultado, muchas de las personas presentes creyeron en Jesús. A veces Jesús nos pide que esperemos a fin de alcanzar a los demás. Podemos ser testigos de su amor mientras esperamos que Dios también intervenga en nuestra situación.
¿Lo sabías?
	En el momento y lugar de los relatos en los Evangelios, la mayoría de las personas eran enterradas en dos etapas. En la primera etapa, el cuerpo era ungido con especias y perfumes, envuelto con vendas y colocado en una tumba donde el tiempo de descomposición duraba aproximadamente un año. En la segunda etapa, después del período de descomposición, se recogían los huesos y se colocaban en una caja llamada osario para luego trasladarlos a un lugar de entierro permanente.



Reflexiona
Espera el tiempo de Dios en que responderá a tus problemas.
Puede ser difícil esperar pacientemente la intervención o la respuesta de Dios. María y Marta querían que Jesús las visitara antes de que su hermano muriera. En lo natural, todo lo que ellas podían ver era la muerte de Lázaro. Se afligieron y expresaron su queja a Jesús de por qué no había venido antes. Después de todo, parecía que ellas tenían una relación con Jesús lo suficientemente fuerte como para ser sinceras con Él y expresar sus dudas y demandas.
Al igual que ellas, podemos considerar la espera como una tardanza de Dios. No obstante, la espera también puede ser para nuestro beneficio. Las cosas que Dios puede hacer en nuestra vida cuando esperamos en Él nos ayudan a crecer y a glroficarlo. Recuerda, las personas observan cómo respondemos mientras esperamos en Dios. Ellas observan nuestra vida al poner en práctica su Palabra. Nuestra espera puede ser una manera de mostrar a los demás nuestra completa confianza en Dios.
Escucha a Dios
Dediquemos un momento para considerar cómo vemos en nuestra vida lo que hemos aprendido en la Biblia. Estas preguntas están destinadas a servir como una conversación entre tú y Dios. Comentar tus respuestas con el grupo, es completamente voluntario.
•	Haz una pausa para tener un momento de reflexión en silencio antes de preguntar a los alumnos si desean decir algo. Compartir tu respuesta personal puede animar a los alumnos a participar.
	
PREGUNTA
¿Qué necesita cambiar en ti cuando se trata de esperar que Dios intervenga en las dificultades que enfrentas en la vida?



	PREGUNTA
¿En relación con cuál situación Dios te está haciendo esperar? ¿Cómo podría estar usando esa experiencia para desarrollar tu fe en Él?



Activa
Toma un papel y un marcador. Escribe en el papel: «Aprende a esperar en Dios» y pégalo al techo o en la pared de tu habitación. Pero primero, ¡pregunta si está bien hacer eso en tu casa! Luego, cada día, al despertar, este mensaje será una de las primeras cosas en las que pienses. Procura que esto te ayude a confiar que Dios tiene un propósito para esa espera. Antes de levantarte de la cama, pide a Dios que te ayude a crecer en la confianza de su tiempo mientras aprendes a esperar en Él.

Conclusión
En nuestra desesperación e impaciencia, no percibimos lo que Dios está tratando de enseñarnos a través de la espera. El tiempo que pasamos esperando no significa que Dios nos vea con indiferencia o que nos ignore. Esperar nos enseña a confiar únicamente en Él y a confiar en su poder y soberanía. Mientras esperamos Dios nos muestra su poder y autoridad. El problema es que nosotros queremos controlar lo que sucede. A menudo pensamos que Dios debe responder con más rapidez o de cierta manera. Pero a medida que confiamos y esperamos en Dios, veremos que Él siempre tiene las cosas bajo control. Debemos rendir nuestra voluntad a su perfecta voluntad.
	Oportunidad de salvación
Incluye esto si crees que hay algunos en el grupo que no tengan una relación personal con Jesús.
Así como esperamos en Dios, Él también espera que tú y yo lo sigamos y le entreguemos nuestra vida. Dios quiere tener una relación con cada uno de nosotros por la eternidad. Él envió a Jesús a morir por nuestros pecados y a cambio nos ofrece perdón si aceptamos a su Hijo. Si nunca has aceptado el perdón de Dios, hoy es un buen día para hacerlo. No necesitas esperar más.
¿Hay alguien aquí que desea orar para tener una relación con Jesús o porque quiere renovar su relación con Él?
Dedica un tiempo a reconocer a los que responden y agradece su deseo de restaurar su relación con Dios. Ora con ellos en ese momento o al terminar el tiempo en grupo. Después de la sesión, conversa con ellos sobre dónde están en su andar con Dios y pregunta cómo podrías ayudarlos.


Oración
Padre celestial, esperar en ti no siempre es fácil. Sabemos que cuando demoras o no respondes, no significa que no estés con nosotros. Gracias por enseñarnos a confiar más en ti mientras esperamos tu respuesta. Gracias por responder siempre a tiempo. Pedimos todo esto en el nombre de Jesús. Amén.
Despedida
¡Hay un ataque a la aplicación esta semana! Tu aplicación Proyecto Compromiso Bíblico está sola y quiere pasar más tiempo contigo. En esta aplicación tienes devocionales con excelentes historias bíblicas y preguntas que te ayudan a crecer en tu relación con Jesús. ¡Revísala y nos vemos en la próxima sesión!
© 2023 por el Concilio General de las Asambleas de Dios, 1445 N. Boonville Ave., Springfield, Missouri 65802. Todos los derechos reservados.
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